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A. PREDGOVOR

1 NOSITELJI IZRADE PLANOVA ZASTITE I SPASAVANJA TE IZRADA
PROVEDBENIH PLANOVA

PLANOVI ZASTITE I SPASAVANIA

Planovi zadtite i spasavanja izraduju se na temelju procjene opasnosti i posljedica prirodnih, tehnicko-
tehnoloskih i ekoloskih nesreéa te ratnih razaranja, kao i raspoloZivih ljudskih i materijalnih snaga za zastitu i
spaSavanje subjekata na koje se ti planovi odnose.

Planovi zadtite i spadavanja izraduju se za podrucje opcine, grada, grada Zagreba, kotara s posebnim statutom,
Zupanije i teritorij RH.
Nositelji izrade planova zastite i spaSavanja za podrudje opéine, grada, Grada Zagreba, kotara s posebnim

statutom i Zupanije su nadleZne policijske uprave Ministarstva unutarnjih poslova, a za teritorij RH -
Ministarstvo u sjedistu.

Jedinice lokalne samouprave i uprave dune su sudjelovati u izradi planova zagtite i spasavanja.

Planove zatite i spasavanja izraduju i tijela drzavne uprave, Zupanijska upravna tijela, pravne osobe koje su
Odlukom vlade RH odredene kao posebno znacajne za obranu te pravne osobe kojima su planom zaétite i
spaavanja RH utvrdene posebne zadace radi njihovog znacaja za provedbu zadtite i spasavanja.

Nositelji su njihove struéne sluzbe, odredene opéim aktima tih tijela i javnih osoba.

Druge pravne osobe ne moraju imati plan zastite i spasavanja ali moraju izraditi provedbeni plan zagtite i
spasavanja. nositelji izrade provedbenih planova zastite i spaSavanja u pravnim osobama su odgovorne osobe
u tim pravnim osobama.

Izrada plana evakuacije i spasavanja te provodenje prakticnih vjeZbi, zakonska je obaveza koja proizlazi i iz
odredaba zakona o zastiti na radu.

Pod evakuacijom radnika i drugih osoba razumijeva se organizirano napustanje mjesta rada i radnog okoliga
prije nego nastupi opasnost za njihovo zdravije i Zivot zbog iznenadnog dogadaja,
ili..

pojam evakuacije, podrazumijeva organizirano izlazenje ljudi sa mjesta ugroZavanja u otvoreni prostor, gdje
iznenadni dogadaj koji je ugrozio Fivot i zdravlje ljudi (poZar, eksplozija, potres ili druge elementarne nepogode
ili dogadaji) ne mogu vide ugroziti Zivot evakuiranih ljudi.

Pod spaSavanjem se razumijeva pruzanje pomoé&i osobama koje se ne mogu same evakuirati, pruZanje prve
pomocdi ozljedenim osobama i otklanjanje nastalih opasnosti, ili

pojam spa3avanja podrazumijeva akciju uz potrebnu opreme za spasavanije ljudi, koji zbog nastupa posljedica
iznenadnog dogadaja nisu mogli biti evakuirani iz ugroZenog objekta i &ekaju pomodé ekipe za spa3avanje ili
vatrogasne brigade.

Za provodenje akcije evakuacije — spaSavanja postavljen je voditelj i ekipa za evakuaciju i spasSavanje.

Uspjeno provodenje akcije evakuacije i spaSavanja ovisi o osposobljenosti osoba koje ¢e provoditi evakuaciju
i spaSavanje i o opremljenosti potrebnom opremom za provedbu evakuacije i spasavanja.

Osposobljenost osoba koje ¢e provoditi evakuaciju i spasavanje kao i izbor opreme, mora odgovarati naravi
tehnoloskog procesa, moguéim opasnostima izvan tehnoloskog procesa (vremenske nepogode, pojave
otrovnih plinova u Siroj okolini, odron zemlje, poZar, eksplozija i drugo) i lokaciji organizacije.
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2 METODOLOGIJA IZRADE PLANOVA ZASTITE I SPASAVANJA

Sukladno élanku 18. st. 1. pravilnika o metodologiji izrade procjene ugrozenosti (civilna zastita u republici
hrvatskoj, 1997. godina, skupina autora, «Izos» zagreb,) planovi zastite i spaSavanja (evakuacija i spaSavanje)
izraduju se pojedinacno za svaku opasnost tj. za:

opasnost od prirodnih nesreca:
potres
poplava

atmosferske nesrece

od tehni¢ko-tehnoloskih nesreca:

pozari i eksplozije

prometni akcidenti

izlijevanje vode i pucanje vodovodnih cijevi u objektima

propustanje plinovoda te razlijevanje i pucanje spremnika i cjevovoda sa zapaljivim tekuéinama i tekuéinama
Stetnim za okolis

za djelatnost poslodavca medu znacajnijim opasnostima su situacije pri pojavi negativnih socioloskih
Cimbenika:

ratne situacije,

oruZani prepad,

podruéje odgovornosti subjekta planiranja — napisati ¢e odgovorna fizicka osoba u pravnoj osobi-narucitelju
plana

broj radnika i ostali podaci — prilikom izrade za svaku pojedinu poslovnicu ili dati tehniCke normative po kojima
¢e sami moci izraditi proracune

plan evakuacije izraduje se s ciljem da se nezeljeni efekti iznenadnog dogadaja svedu na najmanju mogucu
mjeru a u svrsi ofuvanju Zivota i zdravlja ljudi, zastiti okoliSa te spasavanju materijalnih i kulturnih dobara.

utvrdivanje potrebe plana evakuacije prema pojedinim izvanrednim dogadajima na razini druStva — moguca
podrucja ugroZavanja

Prije izrade planova zastite i spasavanja rade se procjene ugroZenosti u kojima pravne osobe imaju prema
zadanoj metodologiji utvrditi slijedece:

a) polozaj i karakteristiku podrucja
podrucje odgovornosti subjekta planiranja,

broj radnika, spolna i dobna struktura, kvalifikacije radnika, broj i Sirina izlaznih putova, broj etaZa, vrijeme
potrebno za izlazak od najudaljenije tocke,

moguce podrucje ugroZavanja,

mogudi izvori, vrste, intenzitet i posljedice djelovanja prirodnih, tehnicko-tehnoloskih i ekoloskih nesreca,




b) prirodne karakteristike i moguée ocekivane nesrece :

atmosferski utjecaji

hidro karakteristike podrucja,

geolodke karakteristike ( klizista i sl. )

seizmoloske karakteristike, da li je podrucje potresno,

pozarna ugrozenost,

industrijski i drugi objekti koje je izgradio Covjek-kao izvori opasnosti,

broj radnika, spolna i dobna struktura specificni su za svaku pojedinu lokaciju koja se obraduje ovim planom.

Ova problematika mora se promatrati, dakle, pojedinacno. Iako je velik dio plana evakuacije zajednicki za
veliku vecinu objekata (upute za ponaSanje pri pojedinom krizogenom faktoru i sl.), broj glavnih evakuacijskih
izlaza, broj izlaznih jedinica po glavnim izlazima, broj izlaznih jedinica na najuzim otvorima pojedinih pravaca
evakuacije kao i pravci evakuacije iz pojedinih prostorija, bitno se razlikuju za svaki objekt te se ne mogu
razmatrati bez grafickog dijela.

Broj izlaznih putova, njihova $irina, broj etaza i vrijeme potrebno za izlazak od najudaljenije tocke od izlaza su
proracunom dobiveni parametri koji su obradeni prilikom izrade projektne dokumentacije za svaki objekt ili
gradevinu koja je dobila uporabnu dozvolu, odnosno suglasnost od nadlezne policijske uprave, inspekcije
zastite od pozara. Ovi parametri u zavisnosti su o broju radnika i vrsti djelatnosti u promatranom prostoru-
gradevini.

Moguce podrucje ugroZavanja nekog prostora je interakcija podrudja i njegovih karakteristika te vrste
djelatnosti i procesa rada.

Ovisno o prirodi procesa rada, u prostorima gdje se obavljaju poslovi u svezi djelatnosti narucitelja plana,
uvijek postoji moguénost negativnog ljudskog utjecaja na siguran proces rada ili barem prikriveno nastojanje
ugrozavanja radnog procesa u cilju pribavljanja protupravne imovinske koristi od strane osoba izvan ustanove
ili od strane zaposlenih pojedinaca (interno ili eksterno ugroZavanje).

Pozar i eksplozija te opasnosti i ugroZavanje prostora istim, uvjetovano je prije svega nemarom, nepaznjom ili
namjerom, a tehnologija kao uzrocnik ovih negativnih ¢imbenika moze se sasvim iskljuciti.

Buduéi je ljudski faktor od presudne vaZnosti za nastanak iznenadnog dogadaja tj. poZara poslodavac je duZan
organizirati i osigurati evakuaciju te osposobiti osobe koje ¢e provoditi evakuaciju i spasavanje u slu¢aju pozara
i eksplozije. Ovaj zadatak provoditi ¢e se na svim lokacijama naruditelja ovog plana.

POTRES KAO IZNENADNI DOGADAJ

Potres je pojava, dogadaj, koji je prema sadasnjem nivou tehnolodkog razvoja jo3 uvijek tesko predvidiv,
specificna je pojava te zahtijeva da se ljudi osposobe za ponasanje pri njegovom nastanku, posebno na
lokacijama koje se nalaze na seizmicki aktivnom podrucju da se pri pojavi potresa moze ocekivati maksimalni
potres VII stupnja (vrlo jak potres — nastaju znatnija ostecenja na gradevinama) ili vedeg stupnja Mercalli-
Cancani-Siebergove ljestvice (seizmoloska karta hrvatske). Sama Cinjenica da je to prirodni fenomen koji nije
dovoljno poznat, a moZe izazvati vrlo tragine posljedice po Zivote i ljudsku imovinu, stvara kod ljudi pani¢an
strah koji rezultira jo$ vecim tragedijama. Sama cinjenica da je to prirodni fenomen koji nije dovoljno poznat,
a moZe izazvati vrlo tragicne posljedice po Zivote i ljudsku imovinu, stvara kod ljudi pani¢an strah koji rezultira
jos vecim tragedijama.




Sukladno zemljopisnom poloZaju promatrani objekt, koji se nalazi u seizmicki, ne naro€ito aktivnom podruéju,
zadaci evakuacije i djelatnosti neposredno nakon potresa provoditi ¢e se i unapredivati na lokacijama objekta.

KLASIFIKACIJA OBJEKATA KOD KOJIH NISU PRIMIJENJENE ANTISEIZMICKE
MJERE NA:

tip A- seoske zgrade od nepecene cigle,

tip B- obic¢ne gradevine od pecene opeke, gradevine od blokova, montaZne zgrade i zgrade od djelomi¢no
drvene konstrukcije,

tip C - armirano betonske zgrade i dobro gradene drvene kuce,

KoliCinske karakteristike (postotni odnos ostecenih objekata prema postoje¢em broju objekata):

pojedine -oko 5%
mnoge - oko 50 %
vecina - oko 75 %

Klasifikacija oStecenja:

I stupanj - laka o3tecenja: sitne pukotine u malteru, osipanje komadica i ljuskica boje i Zbuke sa zidova
i stropova,

II stupanj - umjerena ostecenja: manje pukotine u zidovima, opadanje krupnih komada Zbuke, padanje
crepova sa krova, otpadanje dijelova dimnjaka i pojava pukotina na dimnjacima,

Il stupanj -  teZa o3tecenja: vece i dublje pukotine, djelomi¢no ruSenje zgrada, razaranje konstrukcijskih
veza,

IV stupanj - razaranje: pucanje zidova, nastanak velikih pukotina, razaranje konstrukcijskih veza,
djelomiéno rusenje zgrada,

V stupanj - totalna oStecenja: potpuno rusenje zgrada.

Kod potresa IX stupnja Mercalli-Cancani-Siebergove liestvice na zgradama uglavnom nastaju Stete i to:

tipa C drugog/treceg stupnja,

tipa B treceg stupnja,

tipa A treceg i Cetvrtog stupnja.

Gradevina i prostor koju koriste djelatnici i uCenici gimnazije A. G. Matos, u Dakovu je dvoetaZna gradevina A-
B konstrukcija s ispunom od opeke . Sa 70 % - tnom sigurno$¢éu se moze reéi da pri potresu VII stupnja
Mercalli-Cancani-Siebergove ljestvice, nece doci do ostecenja drugog stupnja.

POPLAVE

su predvidivi dogadaiji koji zahvacaju poplavna podrucja i sa njima se mora racunati. Mjere zastite od poplava
poduzimaju se na nivou lokalnih jedinica uprave i samouprave (gradovi, opcine) na nivou regije ili ¢ak na
nivou drzave, stoga se mjere zastite od poplava obraduju sukladno prema Zupanijskim ili opéinskim planovima
obrane od poplava uz formiranje stozera civilne zastite koji provodi evakuaciju te nareduje i provodi mjere
obrane od poplava. 1z istih razloga poslodavac nije duZan vrSiti osposobljavanje radnika za evakuaciju i
spaSavanje u slu¢aju poplava. Postoji medutim moguénost nenadanog izlijevanja vode iz nekog od cjevovoda
koji se nalazi u objektu te je stoga potrebno predvidjeti i radnje i zaduZene osobe koje ¢ée te radnje provoditi.

ATMOSFERSKE NESRECE

kao Sto su oluje i orkanski vjetrovi, snijeg i led, tu¢e mogu uzrokovati znaéajnije materijalne 3tete, ali ove
pojave za posliedicu mogu imati ucinke koji se manifestiraju kao ucinci prethodno spomenutih prirodnih
nesreca ili kao njihova medusobna interakcija, ali znatno manje snage i znatno manjeg opsega Steta i
razaranja.




NEGATIVNI SOCIOLOSKI CIMBENICI

Ratne situacije i oruzani prepadi bitno se razlikuju u pogledu svoje predvidivosti, a samim time i u nacinu
provodenja zastite Zivota i zdravlja svojih radnika te u o€uvanju materijalnih dobara i imovine.

RATNE SITUACIJE

te vrsta utjecaja i opseg opasnosti koje mogu pri tome nastati toliko mogu varirati da ih je teSko saZeti u
ovakvom planu, a kamoli pretpostaviti mjere zastite radnika i imovine.

ORUZANI PREPADI

iskljuCivo su radnje manjeg broja osoba s razli¢itim ciljevima i motivima od protupravnog uzimanja na
raspolaganje materijainih sredstava za osobne svrhe do privlatenja pozornosti javnosti. Osobe koje vrse
prepad mogu biti naoruZane hladnim i toplim oruZjem ili minsko-eksplozivnim sredstvima. Izvodenje ovakvih
radnji koncipirano je tako da tijekom izvodenja ostanu prikrivene i da su kratkotrajne kako bi podiniteljima
omogucile dovoljno vremena za bijeg unatoc aktiviranju protuprepadnog sustava. Dakle pri ovakvim radnjama
nece doci do evakuacije osoba, ali spasavanje osoba ostaje moguéa opcija zastite Zivota i zdravlja osoba u
promatranim objektima i prostorijama. Radi sto bolje pripreme u slucaju nastanka takve ili sli¢ne situacije
potrebno je opisati nain postupanja radnika u takvim situacijama.

U praksi se susrecu tri vrste (u nekoj literaturi spominju i Cetiri vrste mjera) mjera koje se primjenjuju radi
ostvarivanja integralne zastite (detektiranje, obrada, alarmiranje i dojava u operativni centar neZeljenih
pojava):

- urbanisticko-gradevinske (ne odnose se na zastitu od oruZanih prepada)

- organizacijsko-fizicke (izbor kadrova, stru¢no usavr3avanje, zastitno osposobljavanje- djelomiéno ima znacaj
i za ostvarivanje zastite od oruzanih prepada)

- tehnicke (primjena elektronskih uredaja koji omogucavaju brzu detekciju i dojavu neZeljenih dogadaja uz
primjenu mehanickih sredstava zastite).

Sustav zastite moZe uspjesSno djelovati samo u medusobnoj sprezi. Oslanjanje samo na fizi¢ku ili samo na
tehnicku zastitu nije dovoljno, jer obje komponente kad rade samostalno ispoljavaju slabosti.

3 UVOD

Ovim planom se utvrduje sustav za organiziranje i provodenje evakuacije i spasavanje ljudi iz objekata.

Plan zastite i spaSavanja radnika donosi se radi provedbe organizirane zastite i spasavanja u slu¢aju opasnosti
i posljedica nesreca (prirodnih, tehnoloskih i socioloskih).

Radnici i gradani duzni su poduzeti potrebne mjere zastite i spasavanja, ako nepogode zaprijete ili nastupe
iznenada, i o tome odmah na najbrZi nacin obavijestiti Ministarstvo unutarnjih poslova, nadlezno za poslove
narodne obrane ili stoZer civilne zastite.

4 POPIS PROSTORIJA U OBJEKTU

Prostori se sastoji od slijede¢ih sadrzaja:

UCionice, hol, hodnik, sobe, wc, spremista, kotlovnnice, podruma.

U gradevini boravi 239 osoba u jednoj smjeni. U jednom trenutku je moguéa i pojava od oko 30 ljudi tako da
se moze racunati sa cca 269 osoba u jednoj smjeni.




Ukupno je iz objekta, potrebno evakuirati pri maksimalnoj popunjenosti cca 269 osobe (zajedno sa osobljem
zaposlenim u objektu).

Korisnici objekta imaju na situaciji prostorija prikaz najduzih puteva prema pojedinom izlazu iz objekta. Vidljivo
je da su putovi do izlaza iz objekta kraci od 30 m, te bi se uz brzinu evakuacije od 0,75 m/s osobe evakuirale
u idelanom vremenu manjem od 1 min. Medutim posto se radi o djeci moZe se reéi da se kre¢u brzinom od
cca 0,50 m/s te da bi evakuacije trajala malo dulje ali ne dulje od 2 min.

Sirine izlaznih puteva iz prostora, kapacitirane su za daleko vedi broj osoba, od onog koji se zadrZava u objektu.
Sukladno NFPA propisima za objekte namijenjene obrazovanju, pretpostavlja se da ée 1 izlazna jedinica od
56 cm otvora posluZiti za izlaz 60 osoba.

Propusna moc izlaza po osobi za je :
100 osoba po jedinici Sirine izlaza u minuti:
* ij — izlazna jedinica (1 ij = 56 cm)
- jedna izlazna jedinica - 56 cm za odrasle zdrave osobe.

- 60 osoba po jedinici Sirine izlaza koji su izvedeni kao stepenista,
- 100 osoba po jedinici Sirine izlaza koji su izvedeni kao horizontalni izlazi (bez stepenista)
Plan evakuacije i spaSavanja za objekat treba biti uskladen sa operativnim planom intervencije u zastiti okolisa.

PRAVA I DUZNOSTI RADNIKA, TE POSEBNA OVLASTENJA RADNIKA NA RUKOVODECIM RADNIM
MJESTIMA ZADUZENIH ZA EVAKUACIJU I SPASAVANJE.

» osigurati donoSenje plana evakuacije i ostvarivanje politike kvalitete kroz usavrSavanje i osposobljavanje
voditelja evakuacije, ¢lanova ekipe za evakuaciju i radnika

e osigurati resurse za ostvarivanje sustava kvalitete
e vrednovanje sustava kvalitete
e zahtijevati od odgovornih donoSenje i usvajanje svih mjera potrebnih za provodenje plana evakuacije

e definirati ustrojstvo (odgovornosti, ovlastenja i odnose koji omogucavaju funkcioniranje ovog plana)
¢imbenika i njihove postupke

» osigurati da se provode prakticne vjeZzbe evakuacije i spaSavanja za sve zaposlene uz nazo€nost
rukovoditelja i u zakonskim rokovima

e imenovati osobe za provedbu evakuacije i omoguciti im stru¢no osposobljavanje za provedbu evakuacije
e izdati upute rukovodiocima evakuacije u cilju uspjeSnosti provodenja evakuacije i spasavanja

pokrenuti postupak protiv svih radnika koji na bilo koji nacin odmazu i/ili izbjegavaju izvr§avanje evakuacije
i spasavanja
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RUKOVODIOCI EVAKUACIJE OVLASTENI SU I DUZNI:

e uvesti i operativno odrzavati sustav kvalitete (osposobljavanje i struéno usavriavanje radnika na
evakuaciji)

e provoditi tehnicke inovacije na osiguranju kvalitete

 sastavljati okvirni program za obrazovanje i usavrSavanje u oblasti osiguravanja sustava kvalitete
 planirati i ulagati u osposobljavanje i strucno usavrSavanje u provodenju evakuacije i spasavanja

¢ narediti pocetak evakuacije ili spasavanja za svaku opasnost zasebno

e nadzirati provodenje evakuacije, ispravnosti opreme i sredstava za spasavanje

e osposobiti se za rad sa opremom za spasavanje

e voditi brigu o nabavci potrebne kolicine, ispravnosti i funkcionalnosti opreme za spaSavanje i evakuaciju
e odrediti evakuacijske putove te sukladno time nadzirati njihovu funkcionalnost

e upoznati se sa zakonskom regulativom u svezi evakuacije i spasavanja

» omoguditi radnicima uvjezbavanje i osposobljavanje za sluéaj evakuacije i spasavanja

e znati mjesto glavnog ventila za zatvaranje dovoda vode u objekt na distributivnom vodovodu te kontrolirati
njegovu pristupacnost

e znati mjesto gdje se nalazi glavni elektro razvodni ormar za iskljuéenje elektri¢éne instalacije s napona u
objektu te kontrolirati njegovu pristupaénost

» osigurati da za vrijeme rada u radnim prostorijama bude uvijek dovoljan broj osposobljenih radnika za
evakuaciju i spasavanje

e pozvati u pomoC vatrogasnu postrojbu, nadleZnu policijsku upravu, centar za uzbunjivanje, poduzeéa
nadleZna za gospodarenje infrastrukturnim objektima (vodovod, struja, plin).

- zarukovoditelja evakuacije odreden je: g

- za njegovog zamjenika odreden je:

- Napomena: Potrebno je ispisati prazna polja od strane poslodavca

EKIPE ZA PROVODENJE EVAKUACIJE I INTERVENCIJE DUZNE SU:

izvrSavati zadatke na provodenju evakuacije i spasavanja u podruéju svoje osposobljenosti
osposobljavaju se kroz teoretsko obrazovanje i praktiéne vjeZbe za navedene zadatke

osposobiti se za rad sa opremom za spaSavanje

upoznati voditelja evakuacije sa svim primije¢enim nedostacima uocenim tijekom vjezbi evakuacije

poznavati svoje duZnosti i da u trenutku opasnosti pravovremeno djeluju te na taj na&in omoguée uspjesno
izvodenje evakuacije i spasavanja

brinuti se o sigurnosti ljudi u svim fazama evakuacije i spasavanja
poznavati putove za evakuaciju

znati mjesta glavnog i ostalih ventila za zatvaranje dovoda vode u objekt na distributivnom vodovodu te znati
gdje su smjesteni kljuéevi za isto

znati mjesto gdje se nalazi glavni elektro razvodni ormar za iskljucenje elektri¢ne instalacije s napona u objektu
DUZNOSTI RADNIKA




upoznati se s planom evakuacije i postupati u skladu s istim

osposobljavati se za slucaj evakuacije i spasavanja
pristupiti evakuaciji u sluaju opasnosti po Zivot

sudjelovati u izvrSenju evakuacije i spadavanja na znak uzbune ili rukovoditelja evakuacije

5 SADRZAJ I NACIN IZVOPENJA OSPOSOBLJAVANJA RADNIKA ZA

PROVODENIE EVAKUACIJE I SPA§AVANJE, TE PRUZANJE PRVE
MEDICINSKE POMOCI

Osposobljavanje radnika za slucaj evakuacije i spasavanja provodi se teoretskim putem i putem prakti¢nih
vjezbi, a obzirom na navedeno potrebno je:

vjezbe za evakuaciju i spaSavanje provoditi najmanje jednom u 2 godine, ugestalost vijezbi moze biti veca
i sa ciliem da se sve osobe koje borave u zgradi ili objektu prilagode postupku uvjezbavanja i da ove
vjezbe postanu ustaljena navika

vjeZbe treba odrZavati u neodekivano vrijeme i pod razli¢itim okolnostima da bi se uvjetno ostvarili
neuobiajeni uvjeti do kojih moZe dodi u sluéaju elementarnih nepogoda

pri provodenju vjezbe i u stvarnim uvjetima vazno je postici kratkotrajnu evakuaciju uz odgovarajucu
disciplinu (evakuacija se provodi uz $to manje buke kako bi se mogle uti upute voditelja evakuacije i
clanova ekipe za evakuiranje i spaSavanja), u trenutku oglasavanja uzbune svi prema dogovorenom
redoslijedu odlaze iz radnih prostorija te se ubrzanim korakom-bez tréanja, upucuju evakuacijskim putem
prema najblizem izlazu, po zaboravljene stvari ne smije se vracati jer bi to izazvalo mete?.

Clanovi ekipe za evakuaciju iskljuuju iz el. instalacije troSila, po potrebi pustaju/zatvaraju vodu (na
glavnom ventilu- potrebno je znati lokaciju $ahta sa satom za vodu, potrebno je znati da li postoji vod koji
obilazi vodomjer i daje izda3niju koliCinu vode za gaSenje) za ga3enje pozara te vre pregled prostorija i
prostora da vide nije li tko od radnika ili korisnika usluga ostao u prostorijama kako bi se evakuacija
provela u potpunosti.

alarmne uredaje treba provjeriti prije odrZavanja vjeZbe, za prostore benzinske postaje alarmni uredaiji ne
moraju nuZno postojati jer se sve obavijesti mogu proslijediti i glasom buduéi da prostor nije toliko velik
da se glasno izviknuta upozorenja ne bi €ula u svim djelovima objekta.

pri provodenju vjeZbi, evakuaciji iz zgrade treba dati prednosti pred gagenjem vatre, osim kad pri stvarnom
poZaru mogu biti potrebna ga$enja da bi se omogudilo spaSavanje ugroZenih osoba.

(Ova mjera lokalizacije poZara poduzima se kad prijeti &irenje na putove za evakuaciju.)

ekipe za intervencije koje se formiraju prema vrsti ugroZenosti za sredinu u kojoj se nalaze dodjeljuju se
rukovodiocu ekipe

na provodenju evakuacije i spaSavanja duZne su se ukijuditi sve radne jedinice i svi uposleni radnici

po dolasku na mjesto evakuacije potrebno je provjeriti brojno stanje evakuiranih osoba sa podacima o
osobama koje su bile nazoéne u objektu u trenutku ogladavanja uzbune (radnici, radnici drugih drustava
na radu u prostorijama i prostorima poslodavca, te druge osobe koje su se nalazile u prostorijama
poslodavca po bilo kojoj osnovi)

potrebno je formirati ekipu za pruZanje prve pomodi i to od osoba koje su kroz tedaj i poloZen ispit
osposobljene za pruZanje prve pomodi te im dati na raspolaganje komplete opreme za pruZanje prve
pomodi
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IZLAZI I IZLAZNI PUTEVI, NACIN ODRZAVANIA, KONTROLA

Putem izlaZenja smatra se neprekidan put od bilo koje to¢ke u zgradi ili objektu do otvorenog vanjskog
prostora.

Putem izlaZenja podrazumijeva se put po etaZi i put kroz etaze prema izlazu, a moze ukljuditi i sanitarne
prostorije, hodnik i predvorja.

Kod izbora putova mora se voditi racuna o sljede¢em:

e po moguénosti birati izlaze i evakuacijske putove koji su od negorivog materijala ili su zasticeni
vatrootpornim premazima, da su izgradeni s odredenom vatrootpornosti i otpornosti na potres onog
seizmiCkog podrucja u kojem se objekt nalazi

e 0 Sirini puteva koji uvijek treba mjeriti na najuzoj tocki, Sirina ne bi smjela iznositi manje od 85 cm
(jedna i po izlazna jedinica)

e vrata prostorije koja vode prema izlazu ili prema putu od izlaza moraju se otvarati u pravcu izlaza
e sviizlazi moraju voditi izravno u otvoreni prostor

* svi hodnici, stepenice, prolazi, putovi i izlazi moraju se stalno drzati prohodnim

e vrata radnih prostorija u radno vrijeme ne smiju biti zakljucana

o svaki propisani izlaz ili prilaz do izlaza mora biti oznacen dobro uoéljivim znakom

e osvijetlienost evakuacijskih putova mora biti na nivou poda minimalno 1 lux u trajanju od 2 sata, a
narocito je bitno ovaj zahtjev postivati gdje dolazi do promjene razine podnih povrgina

e vrata na evakuacijskim putovima ne smiju biti okretna (koja rotiraju oko osovine 360 stupnjeva)i
trebaju biti minimalne 3irine 90 cm

O ispravnosti, ne zakréenosti i prohodnosti hodnika, stubista i putova brinu odgovorne osobe. Isto tako vode
brigu o spremnosti prometnica (interne i eksterne) za sluCaj evakuacije cijelog sistema na navedenom
podrudcju.

Odgovorne osobe duzne su voditi brigu o aZuriranju planova evakuacije, zaduZenjima radnika (zbog moguée
fluktuacije radnika) i izmjenama u nacrtima puteva evakuacije, ovisno o stvarnim potrebama.

Sirine izlaza potrebno je prilagoditi broju osoba u objektu. Pri tome je potrebno koristiti formulu :

W= 2
dec
pri éemu je

W = Sirina izlaza (broj potrebitih jedinica Sirine izlaza),
A = povrsina pod objektima, cca 1735 m?,

d = gustoca zaposjednutosti prostora po m? u prostoru, je 6,47 m2/osobi (ako se racuna broj svih osoba u
objektu pri prosje¢noj posjeéenosti).

¢ = kapacitet po jedinici Sirine izlaza (broj osoba/jedinica Sirine izlaza) pri éemu se za horizontalne izlaze uzima
1 cm/osobi, [treba obratiti pozornost na to da minimalna Sirina izlaznih otvora(vrata) nikad ne smije biti ispod
0,7 m]. Kapacitet po jedinici Sirine izlaza za iznosi 60 osoba/jedinica izlaza.

W= ﬂ— =4,46i.j = U objektu je potrebno min 4,46 i.j.
6,47 ¢ 60




ObrazloZenje:

Svaki izvedeni izlaz Sirine 90 cm ima ukupno 1,6 i.j., s obzirom na djelatnost propisan je kapacitet izlaza od 60
osoba /minuti po jednoj i.j. od 56 cm. Iz istog razloga je potrebna Sirina izlaza 4,46 i.j. sto je i izvedeno jer u
prostoru postoj 3 izlaza svijetle Sirine (1-glavni ulaz/izlaz, 2 pomoc¢na izlaza) min svjetle Sirine 90 cm
Sto je viSe od potrebnih 4,46 i.j te nema opasnosti pri eventualno potrebnoj evakuaciji osoba iz prostora
promatranog objekta.

NAPOMENA: Sva evakuacijska vrata na objektu bi trebala imati mogucnost da se otvaraju prema van !

6 MIESTO ODREDENO ZA EVAKUACIJU

Mjesto za odredeno za evakuaciju odreduje voditelj evakuacije uslijed specfi¢nosti krizogenih faktora koji
djeluju na objekt. Pri izboru mjesta za evakuaciju mora se osigurati da:

o evakuirani radnici budu sigurni u svezi prirode iznenadnog dogadaja

e ne ometaju svojim prisustvom sam tok intervencije

e iskljuciti mogucnost panike evakuiranih

e iskljuciti mogucnost ozljede pri kretanju

¢ da se prostor moZe iskoristiti za pruZzanje prve pomodi i druge aktivnosti

Mjesto odredeno za evakuaciju potrebno je ucrtati u shemu lokacije i sa istim upoznati sve radnike. Isto tako
potrebno je osigurati slobodne i ne zakréene prilaze, putove do mjesta odredenog za evakuaciju sa svih
lokacija.

Mjesta-prostor za evakuaciju odrediti tako da svi trebaju priblizno isti vremenski razmak za dolazak. Kako je
prethodno ve¢ napomenuto, prostor, uslijed pojave bilo kojeg krizogenog faktora, narodito poZara ili potresa,
moze postati izuzetno rizi¢an uslijed moguce pojave eksplozije nekontrolirano isteklog plina ili para zapaljivih
tekucina. Iz istog razloga mjesto za evakuaciju mora biti izvan podrudja ugroZenog eksplozijom, a zona
sigurnosti proracunski je odredena u operativnom planu intervencije u zastiti okolisa.

* Zborno mjesto (mjesto za okupljanje ljudi usljed evakuacije ) izabrano je na
glavnom ulazu u objekt na pristupnoj (glavnoj) cesti.

Vani ¢e ozljedenima biti pruzena pomoc i potrebita njega, sve do upudivanja u specijaliziranu ustanovu
zdravstva.

Ostala zborna mjesta su ucrtana u grafickom prikazu plana evakuacije. Vatrogasni pristup je mogué samo s
pristupne ceste.

VRIJEME ZA IZVRSENJE EVAKUACIJE

S obzirom na poloZaj objekta, raspored izlaza, udaljenost mjesta odredenog za evakuaciju, osposobljenost i
uvjezbanost radnika, procijenjeno je da se evakuacija promatranog prostora moze provesti u vremenu koje je
zadovoljavajuée, ali s obzirom da se radi o objektu sa mjeSovitom namjenom gdje su najvedi rizici prisutni u
neposrednoj blizini objekta, smjer evakuacije mora tedi u pravcu koji ¢e evakuirane osobe drZati djelomiéno
zasticene od tlaka eventualne eksplozije.

Brzina kojom se krecu osobe prosjecnih tjelesnih sposobnosti je 1,2 m/s, a pri guZvi se smanjuje na 0,75 m/s,
(djeca,starije osobe cca 0,5 m/s) a to bi do izlaza iz objekta zahtijevalo u najpovoljnijoj varijanti 30-45
sekundi tj. maksimalno cca 1 minuta.

Ovo vrijeme nije problemati¢no, jer objekt ne predstavlja neposrednu opasnost za osobe koje se evakuiraju,
za razliku od velike vecine drugih objekata za koje se rade planovi evakuacije, ovdje prave opasnosti vrebaju
kretanjem evakuacijskim putem izvan objekta, a po mogcnosti isti put bi trebao biti $to vise zaklonjen évrstim
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objektima do zone sigurnosti. Stvarno vrijeme evakuacije dobiti ¢e se pri konacnom odredivanju mjesta
evakuacije u skladu s operativnim planom intervencije (zona sigurnosti-cca 500 m tj. 7 minuta) i brzinom
kretanja od 0,5 m/sek po osobi koja se evakuira.

Prilikom izvodenja evakuacije potrebno je voditi brigu da ne dode do panike i otkloniti sve faktore koji bi
usporavali ili onemogucavali pravovremenu evakuaciju.

Promatranjem i mjerenjem vremena kretanja ljudi u objektima gdje je prisutan velik broj osoba dobiveni su
ovi podaci:

- prosjecna brzina kretanja zdravih osoba hodanjem po horizontalnoj povrsini iznosi V h=16 m/min
- prosjecna brzina kretanja zdravih osoba niz stepenice iznosi V h=10 m/min
- prosjeCna brzina kretanja zdravih osoba uz stepenice iznosi V h=8 m/min

vrijeme 1,5 - 2 min se smatra dovoljnim za izlaZenje na sigurni prostor pa se moZe procijeniti dopustena
udaljenost od sigurnog izlaza udaljenost = 0.75 m/s x 90 s = 67,5 m.

Prema NFPA standardu

Izracun potrebnog vremena za evakuaciju iz objekta prema propusnoj moéi izlaznih vrata iz
objekta :

N

250 ¢

T=tmin+

pri éemu je

t min = vrijeme potrebno za napustanje objekta najkrac¢im putom,

N = broj osoba koje moraju proéi kroz izlazna vrata,

2 ¢ = 0,6 ukupnog zbroja suZenja na putu evakuacije (Sirina svih vrata-izlaza pomnoZena sa 0.6)

T=0,1+ i
2506
T=1,79 min

MozZe se reci da bi se evakuacija svih ljudi iz objekta u najgorem slu¢aju odradila unutar 2 minute, a u nekim
normalnim okvirima i puno brZe,
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7 POSTUPAK

o

OSOBE SA OVLASTENJIMA, RUKOVODITELJA
EVAKUACIJE, EKIPA ZA PROVOBENJE EVAKUACIJE, POMOCNIKA
RUKOVODITELJA EVAKUACIJE, EKIPA ZA INTERVENCIJU,
RADNIKA I ODGOVORNIH OSOBA U SLUCAJU EVAKUACILJE I
SPASAVANJA

POSTUPAK OSOBE SA OVLASTENJIMA

ukoliko je nazo¢an mora ocijeniti stanje ugrozenosti te ukoliko prijeti opasnost po Zivot, nareduje izvréenje
evakuacije. Naredba mora biti jasna, razumljiva, potpuna i provediva

mora sadrZavati tko je izvrSava, kako, a izdati je mora smireno, glasno, odredeno i bez objasnjenja
mora suradivati sa radnicima zaduZenim za provodenje evakuacije

vodi brigu o sigurnosti radnika

spre¢ava moguéi nastanak panike

organizira spasavanje imovine i radnika u slu¢aju da se nisu pravovremeno evakuirali

informira poslodavca o stanju i poduzetim mjerama

obavlja i druge potrebne zadatke kao &to je traZenje pomodi vatrogasnih postrojbi, centra za uzbunjivanje,
ministarstva unutarnjih poslova, pravnih osoba nadle?nih za gospodarenje infrastrukturnim objektima i
instalacijama (vodovod, distribucija struje i plina)

POSTUPAK RUKOVODITELJA EVAKUACIJE

Na znak za uzbunu ili u sluéaju nastupa dogadaja, duZan je organizirati evakuaciju radnika iz ugroZenog
prostora.

Rukovodi izvrSenjem evakuacije i spasavanja u svojoj sredini:

u slucaju nastupa iznenadnog dogadaja koji bi mogao ugroziti Zivote i zdravlje radnika, sukladno prirodi
iznenadnog dogadaja odmah pristupa izvréenju evakuacije radnika ili poduzima mjere za otklanjanje
opasnosti (npr. pri pucanju vodovodne instalacije nareduje zatvaranje glavnog ventila za vodu te sukladno
vremenu potrebnom za izvrSenje ove radnje te moguéem nastanku Stete do otklanjanja opasnosti
procjenjuje Sto je potrebno evakuirati iz ugroZenog prostora). Sam pristup mora biti bez uzbudenja i
straha, a naredba mora biti jasna, kratka i odluéna

nareduje da se iskljuce potrosadi elektri¢ne energije (trosila), glavni dovodi vode, plina, struje i drugi
uredaji koji su u uporabi

nareduje da se iskljue svi klima uredaji, koji bi mogli biti uzroénik Sirenja eventualnog pozara i dovodenja
dima

nareduje zatvaranje vrata i prostora
navedene i ostale zadatke izvriava preko svojih pomocnika i ekipa osposobljenih za izvrSavanje evakuacije
poduzima mjere za suzbijanje panike medu radnicima i ostalim osobama zateCenim u objektu

usmjerava nazocne koji se nisu snasli prema utvrdenim putovima za evakuaciju u skladu s planom
evakuacije

u sluéaju da su putovi zakréeni, uslijed djelovanja elementarnih nepogoda usmjerava ljude prema
pomocnim izlazima i pazi da ne dode do gudve i neorganiziranog ponasanja, u takvim trenucima




najopasnija je pojava panike, suzbijati paniku poja¢anom aktivno$¢u ljudi koji se evakuiraju i isticanjem
elemenata humora

organizira pomoc¢ i evakuaciju povrijedenim osobama i pozvati $to prije Hitnu pomo¢

preko svojih pomocnika provjerava da li su radnici napustili ugroZene prostorije

u slucaju potrebe nareduje koriétenje osobnih zastitnih sredstava

organizira Zivot na prostoru odredenom nakon evakuacije

POSTUPAK PRI DJELOMICNO PROVEDENOJ EVAKUACIJI

organizira sakupljanje radnika unutar prostora gdje je najmanja opasnost (potrebno poznavanje
gradevinskih karakteristika objekta i prirode ugroZavanja)

poduzima mjere da se sprijeci svako samovoljno ponasanje, a narocito ono koje moZe $tetiti vecini

angazira sve raspoloZive ekipe i sposobne radnike za spagavanju radnika iz ugroZenih prostora te potrebnu
opremu za spaavanje kad nastupe uvjeti pri kojima spasioci nece neposredno i sami biti ugrozeni

suraduje sa nadleznima u MUP-u nadleZnoj Policijskoj upravi u kojoj se nalaze, centru za obavjeiéivanje i
uzbunjivanje, najblizom vatrogasnom postrojbom ili drugim tijelima jedinica lokalne samouprave i uprave

organizira zbrinjavanje povrijedenih i oboljelih radnika

POSTUPAK PRI IZOSTANKU PRAVOVREMENE EVAKUACIJE

organizira pozivanje vanjskih interventnih ekipa kao Sto su jedinice civilne zastite, vatrogasne postrojbe,
pripadnici inZenjerijskih vojnih postrojbi i dr.

organizira raStiS¢avanje prostora oko ugrozenog objekta radi lak3eg dovodenja interventnih ekipa

doprema postojecu opremu za daljnje spaSavanje (iz rusevina, s visine, iz poZarom ugroZenih objekata)
kao 3to su razne ljestve, uzad, spusnice, uprtadi za no3enje ozlijedenih i sl.)

organizira izvidanje prostora, te u skladu s istim poduzima odgovaraju¢e mjere
ugroZene radnike evakuira na sigurnije mjesto, ovisno o prirodi iznenadnog dogadaja
organizira saniranje oStecenih instalacija

organizira pruZanje osobne i uzajamne pomoci

po potrebi organizira odvodenje dima i topline iz evakuiranih prostora

organizira dovodenje svjeZeg zraka prema moguénostima situacije

po potrebi organizira uporabu svih raspoloZivih sredstava za gaSenje poZara

ukoliko ima zatrpanih nastoji Sto hitnije uspostaviti kontakt dozivanjem, lupanjem o tvrde predmete i na
druge nacine

ako je potrebno organizira samo spasavanje prema utvrdenim pravilima i taktici spasavanja

obavlja i rjeSava i druge zadatke koji se mogu obaviti u danim okolnostima




POSTUPAK OSPOSOBLIENOG RADNIKA ZA INTERVENCIJU NA ZNAK OPASNOSTI

ZaduZuje se onaj radnik za intervenciju koji je osposobljen za evakuaciju i spagavanje, a kada postoji potreba
za takvom intervencijom tj. kada voditelj evakuacije procijeni da je takva intervencija potrebna.

Zaduzen djelatnik za elektro i vodovodne instalacije duZan je u najkraéem vremenskom roku utvrditi stanje na
instalacijama te u slucaju potrebe iskljuciti glavni vodovodni ventil, iSk|]UCItE glavni vod s napajanja elektriénom
energijom objekta. DJeIatmk za elektro i vodovodne instalacije angaZira se prema svojim specijalnostima s tim
da kasnije podnosi izvjeS¢e rukovoditelju evakuacije.

Osposobljen radnik za nasilno ulaZenje i nasilno otvaranje vrata i prozora, u sluaju potrebe, mora uvijek biti
spreman za intervenciju, a narocito u sluéaju zakasnjele evakuacije.

POSTUPAK EKIPE ZA SPASAVANJE

Osposobljen radnik za provodenje evakuacije i spaSavanja u sluéaju potrebe provodenja akcije spagavanja
duzan je:

* u Sto kracem roku uzeti potrebnu opremu i staviti se na raspolaganje rukovoditelju evakuacije

e vriiti izvidanje prostora s najveéim oprezom, pri ¢emu se samo jedan &lan eklpe, koji je u stalnoj vezi s
druglm ¢lanovima, upucuje u ugroZen prostor te utvrditi mjesto ugroZenih i mogucnost njihovog
spaSavanja te mjere koje se moraju provesti za sigurnost spasilaca prilikom akcije spaSavanja

e spaSavati osobe s porudenih dijelova objekta i pruZiti im pomoé, pri spaSavanju osoba koje su ispod
zaruSenih dijelova objekata koristiti opremu vatrogasnih postrojbi

POSTUPAK EKIPE ZA GASENJE POZARA

Sukladno €lanku 18. Zakona o zastiti od poZara («Narodne novine» br. 92/10.) svaka osoba koja pr|m|]et|
neposrednu opasnost od nastanka pozara, duzna je ukloniti opasnost odnosno ugasiti pozar ako to moze
uciniti bez opasnosti po sebe ili drugu osobu. Ako ta osoba to ne moZe udiniti sama, duzna je obavijestiti
najblizu vatrogasnu postrojbu, policijsku postaju, centar za obavjeséivanie ili uzbunjivanje ili drugo tijelo
lokalne jedinice uprave i samouprave.

Sukladno s istim u ekipu za gasenje pozara odreduju se sve osposobljene osobe prema Pravilniku o
programu i nacinu osposobljavanja pucanstva za provedbu preventivnih mjera zastite od pozara, gasenje
pozara i spaSavanje ljudi i imovine ugroZenih poZarom(«NN» br. 61/94.) te sukladno odredbama Zakona
o zastiti na radu (NN br 071/2014) i Pravilnika o poslovima s posebnim uvjetima rada («NN» br. 5/84.), a
prema trenutacnom prioritetu. Ekipa za gasenje treba :

* pravodobno procijeniti brzinu i pravac Sirenja poZara,
e koristiti raspoloZivu zastitnu opremu u skladu s uputama i taktici za slucaj poZara na benzinskoj postaji,

e pristupiti gaSenju svim raspoloZivim sredstvima pri éemu treba utvrditi koliko je ljudi ostalo u objektu,
koliko je lako i teSko povrijedenih osoba,

 prvenstveno je cilj izvuéi osobe iz ugroZenog prostora, a zatim zaustaviti irenje i svladati poZar,

¢ ako nisu prethodno iskljucene instalacije koje predstavljaju opasnost od pozara i eksplozija, moraju se
hitno iskljuciti ( komprimiranog zraka el. struje i dr.),

e odreduju se putovi za spaSavanje osoba, sukladno raspoloZivoj tehnici, $to ukljucuje i moguénost za
probijanje zidova, stropova i sl. te da se izvr§i spaSavanje osoba,

*  po potrebi traZi pomoc specijaliziranih jedinica civilne zastite ili vatrogasne postrojbe,




POSTUPAK EKIPE ZA PRUZANJE PRVE POMOCI

e utvrduje mjesto i stupanj povrijedenosti radnika, ako su povrijedeni u besvjesnom stanju postupati s
najvecim oprezom jer se od osobe ne moe dobiti informacija o vrsti povrede (provesti postupak za najteZi
oblik povrjedivanja-kao pri povredi kicme)

* osigurava prvu pomoc¢ i smjestaj ozlijedenih
e sudjeluje u sanaciji prostora

 radnici osposoblieni za pruZanje prve pomodéi dio su ekipe osposobljene za provodenje evakuacije i
spasavanja

* Popis radnika osposobljenih za pruzanje prve Ppomocdi nalazi se u sklopu priloga kao napomena
pored imena osposobljenog radnika.

POSTUPAK RADNIKA

 prekinuti rad i upozoriti ostale radnika na opasnost

* brzo i bez panike iskljuciti uredaje, aparate i instalacije
¢ napustiti ugrozeni prostor za evakuaciju

* uputiti se na mjesto predvideno za evakuaciju

Navedene radnje potrebno je izvr3iti smireno, $to racionalnije, bez tréanja, bez nepotrebnih radnji koje mogu
samo ometati izvrSenje evakuacije, jer vrijeme od trenutka uzbune do opasnosti vrlo je kratko.

Ukoliko zaposlenik nije uspio pravovremeno napustiti ugrozeni prostor, bez obzira na okolnosti mora ostati
maksimalno sabran i sam ocijeniti Sto mu je najbolje uciniti u danom trenutku.

Za osobe koje su ugroZene elementarnim nepogodama ili tehnickim nesreéama nemoguce je dati potpuni
"recept" ponadanja, jer je nemogude predvidjeti sve okolnosti u kojima se mogu zate¢i. Osobe koje su ugrozene
od ruSenja objekta (potresa), i ostalim naknadnim opasnostima preporuca se sklanjanje uz unutradnje zidove,
pod okvir vrata, uz masivne dijelove (kasa, ormar) u manje prostorije, ali svakako dalje od ostakljenih prostora
i predmeta koji nisu stabilni. .

U zaklonu treba ostati sve dok opasnost ne prode, a po isteku opasnosti ocijeniti svoj poloZaj te izvrsiti
samospasavanje. U nemogucnosti evakuacije, ne trositi snagu, ne panicariti nego Cekati uspostavljanje veze
sa spasiocima.

......

U koliko je prisutna pragina ili dim, zadtititi diéne organe raspolozivim priru¢nim sredstvima.

POSTUPAK STOZERA CIVILNE ZASTITE

¢ odmah se uputiti na mjesto predvideno za evakuaciju, procijeniti situaciju, te donijeti odluku o mjerama i
akcijama koje treba poduzeti

e sprijeciti paniku i samovoljno ponasanje, te osigurati nesmetano odvijanje saobracaja na putovima
evakuacije

e koordinirati rad svih ekipa i organizirati pruZanje prve pomodi
e provoditi zastitu od moguéih padalina
e oznacavati opasne objekte i organizirati cuvanje

* organizirati &uvanje imovine, dokumentacije i ostale potrebne radnje




Nacin alarmiranja radnika za slu¢aj opasnosti

U slucaju nastupa iznenadnog dogadaja koji bi mogao ugroziti Zivot i zdravlje radnika u radnom prostoru,
usmenim putem vrsi se momentalno obavjestavanje o pocetku evakuacije.

Znakovi za uzbunu daju se rucno ili elektriénom sirenom. Gradevina je prostor gdje se alarmiranje radnika i
korisnika mozZe postici i glasnim obavijestavanjem prisutnih. Ukoliko se radi o kriznom faktoru koji se odnosi
na cijelu regiju ili cijelo naselje tada je postupak slijededi:

slucaju opasnosti aktiviraju se sva sredstva za uzbunjivanje, a

o Zupanijskom centru za uzbunjivanje

° Interno

Naredenje za evakuaciju izdaje zapovjednik zaduZen za provedbu evakuacije, a u odsutnosti mogu ih izdati i:
 Voditelj sluzbe-procelnik ili njegov zamjenik
¢ prestanak opasnosti izdaje onaj tko je naredio i podetak

* davanje znaka za uzbunu vrdi odgovorna osoba zaduZena za uzbunjivanje. Klju¢ za alarm treba biti u
odgovorne osobe zaduZene za uzbunjivanje.

e rucnom sirenom moze uzbunjivati i osoba u deZurstvu

Zvucno alarmne naprave trebaju biti takve da nadjacaju sve druge zvukove za najmanje 30 dB i da se &uju u
svim prostorijama.

Informiranje ostalih nadleZnih sluzbi o opasnosti.

Kao sredstvo informiranja i obavjestavanja koristiti telefon (interni, vanjski) i kurire.

Radi brzog pozivanja vanjskih interventnih snaga potrebno je kod svih telefona kojima se moze uspostaviti
gradska veza, ispisati uocljive brojeve slijedecih interventnih ekipa ili osoba:

POPIS SLUZBI

U drustvu postoje pisani programi osposobljavanja. Tijekom izrade procjene utvrdena je potreba za slijedeéim
obrazovnim programima:

Profesionalna vatrogasna postrojba P 133

Elektrodispecerska sluzba L 'ﬁ31§1ﬁm e

Hitna pomo¢

Centar za uzbunjivanje Zupanije i opéine




Hitno pozivanje u pomo¢ treba izvrditi putem telefona tako da se informacije prenose u centar za uzbunjivanje
Zupanije - opéine, koji hitno aktivira odgovarajuce ljudstvo za intervencije i alje ih na zadatak.

Ukoliko telefoni nisu u funkciji, informiranje prema vani vréi se putem teklica.

INFORMIRANJE RADNIKA I NADLEZNIH SLUZBI O OPASNOSTI

Informiranje radnika je prethodno napisano, a informiranje nadleznih slusbi vriiti putem:

e Telefona, mobitela

e zvucne sirene

Zvucnom sirenom vrsit ée se uzbunjivanje svih radnika na &irem podrucju (opéina, naselje, grad).

OSNOVNA PRAVILA EVAKUACIJE U SLUCAIU NASTANKA POZARA
- pravodobno procijeniti brzinu i pravac Sirenja poZara,
- izvesti organizirano izlazak svih osoba iz dijela objekta koji moZe biti ugrozen vatrom i dimom,
- sprijeciti nastanak panike,
- osigurati osvjetljenje putova evakuacije,
- koristiti raspoloZivu zastitnu opremu,

- pravodobno osigurati spaavanje osoba kojima je zbog razvoja poZara i popratnih pojava
onemogucena evakuacija,

NACINI SPASAVANJA UGROZENIH OSOBA IZ OBJEKATA
- spaSavanje putem redovitih izlaza-radi se o prizemnom objektu

OPREMA I SPRAVE ZA GASENJE
- ruéni i prijevozni vatrogasni aparati
- hidrantski nastavci s pripadajuéom opremom, unutarnji i vanjski,
- stabilni automatski uredaji za gasenje,
- polustabilni uredaji za gasenje,
- vatrogasna tehnika-vozila i ostala specijalna oprema,

DJELOVANJE POZARA NA COVIEKA

Visoke temperature zraka izazivaju opekline unutrasnjih respiratornih organa u slu€aju udisanja, a dim koji
sadrZi veliku koli¢inu CO (u zatvorenom prostoru) izaziva trovanje krvi i nemoguénost vezivanja kisika na
hemoglobin Sto izaziva guSenje na stani¢noj razini rtve. Ostale posljedice po Zivot i zdravlje ovisne su o
tehnologiji prostora koji je zahvaéen poZarom.

PoZar na odjeéi Covjeka gasi se ugusivanjem debljim slojem odjece koju treba skinuti sa sebe ili pokrivacima i
sl. Pri tome treba zastiti svoje ruke i lice na nacin da se sredstvo s kojim se ugu3uje poZar prebaci preko svojih
ruku do lakata i drZi ih se ispruZenim ispred sebe, kako i osobu koja gasi poZar na odje¢i ne bi zahvatio plamen.




Odjecu koja gori moze se ugasiti i manjom koliCinom vode. Na osobe koje gore ne smije se usmjeriti mlaz
vode iz hidranta jer mogu nastati druge povrede uslijed pada osobe i udaranja o druge predmete.

Prvu pomo€ se povrijedenim osobama pruza na mjestu gdje ne prijeti opasnost od poZara, otrovnih plinova ili
eksplozija. i

PRAVILA ZA PRUZANJE PRVE POMOCI

SpaSavate Zivot osobe ako ste odmah djelovali u slucaju :
- gubitka svijesti,
- prestanka disanja,
- obilnog krvarenja,
Osoba koja pruza prvu pomo¢ treba zatraZiti §to prije struénu medicinsku pomoc.

POSTUPAK S POVRIJEDENIM

Pogledati oko sebe da vidite prijeti li vama ili povrijedenom opasnost,

2. Ako je moguce ostaviti leZati povrijedenog tamo gdje je zatecen, dok ga se ne pregleda. Ukoliko se mora
pomaknuti to treba uciniti vrlo paZljivo, narotito ako je povrijedeni u nesvijesti te ne moZe dati informaciju
0 svom stanju i nacinu povrjedivania,

Povraca li povrijedeni, poloZiti ga u desni bo&ni poloZaj kako bi se sprijeéilo ugusenje,
Prestane li disati, primijeniti umjetno disanje,

Zaviti i imobilizirati povrijedene dijelove tijela,

Pokriti povrijedenog da mu bude toplo i zaétititi ga od vremenskih utjecaja,

ZatraZiti struénu pomoé $to je prije moguée,

® N O VoW

Po preporuci hitne medicinske pomo¢i odabrati najpovoljniji dostupni naéin transporta,

NAPOMENE ZA OSOBU KOJA PRUZA PRVU POMO¢

- Prije pruzanja prve pomo¢i uotiti promjene na ozlijedenom,
- Ne upustati se u zahvate koji su vam nepoznati,

- Raditi mirno, bez panike,

- Ne premjestati ozlijedenog, osim ako to nije neophodno,

- Prijelomi natkoljenice ili kraljeZnice zahtijevaju zbrinjavanje od strane hitne medicinske pomodi, jer u
protivnom mogu nastati nesagledive posliedice,




8 PREVENTIVNE MJERE ZASTITE OD POTRESA
Uvod

Prije svega nacin gradnje u seizmickim podrudjima, u seizmi¢kim podru&jima X, IX i VIII zone preporuéuju se:
- trajne preventivne mjere zastite od potresa-ojacanja objekata za sluéaj potresa,
- samopomoc ljudi jer u zabadenije dijelove medicinska pomo¢ nije stizala na vrijeme,

- navikavati ljude da Zive u seizmicki aktivnom podrucju te da predmeti u stanu i radnoj okolini trebaju
tako stajati da u sluaju potresa ne padnu ili se ne prevrnu,

- potrebno je utvrditi stabilnost krovita, dimnjaka i zabatnih zidova, kao i fasadnih ukrasa,

- uindustrijskim postrojenjima proizvodne procese treba osigurati tako da u slu¢aju potresa ne dode do
ispustanja Stetnih tvari te naknadnih poZara ili eksplozija,

- svi ljudi i djeca trebaju se upoznati kako da se pona$aju prije potresa, za vrijeme potresa i nakon
hjega,

Ovi postupci mogu u znatnoj mjeri utjecati na smanjenje konac¢nih posljedica djelovanja potresa.

PRAVILA PONASANJA PRI POTRESU

1. ostanite mirni i prisebni, gibanje tla nije kontinuirano, izmedu pojedinih trzaja prode po nekoliko sekundi,
sve dok se nesto ne srusi preko vas niste u opasnosti

2. ako vas potres zatekne u kudi, ostanite u kuci ali se nastojite zakloniti od pokuéstva koje se rudi i od
krhotina zidova, stanite u dovratak, idite ispod stola ili kiupe, podvucite se pod krevet, stanite dalje od
staklenih predmeta, vanjskih zidova jer su oni skloniji ruSenju,

3. ako ste u prostoru gdje se nalazi puno ljudi nemojte srljati prema izlazu jer ée i mnogi drugi to pokusati.
Stube i izlaz ne samo Sto Ce biti zakrceni ljudima, vec se mogu i slomiti, a pogon za dizala moZe zatajiti,

4. ne palite Sibice, svijece ili bilo koji drugi otvoreni plamen ni za vrijeme potresa ni neposredno nakon njega,

ne trcite kroz zgrade ili vrio blizu njih jer najveca opasnost prijeti od padanja krhotina i opeke upravo uz
kuéne ulaze i u blizini vanjskih zidova,

6. ako vas potres zatekne na otvorenom prostoru udaljite se od objekata da budete izvan domasaja padajucih
dijelova, zadrzite se pod vedrim nebom dok potres ne prode,

7. ako ste u vozilu ostanite u njemu dok se potres ne smiri, jer je vozilo odli¢an seizmometar i za vrijeme
potresa e se snazno njihati, ali je i dobro mjesto za &ekanje kraja ove pojave.

POSTUPCI NEPOSREDNO NAKON POTRESA

Odmah pogledati ima li ozljedenih, tesko ozljedeni ne smiju se micati, osim ako nisu u neposrednoj opasnosti
od daljnjeg povrjedivanja, prvu pomo¢ treba pruZati samo onaj tko je osposobljen,

Dobro je znati da poZar moZe nastati i satima nakon potresa u sruSenoj kuéi te je potrebno pogasiti poZare u
njihovom zacetku-na taj nacin ¢e se spasiti mnogo Zivota,

Stoga treba pregledati sve instalacije, ali ne smije se nidta ukljuéivati jer je gibanje tla moglo uzrokovati
ostecenje elektri¢nih, plinskih i vodovodnih cijevi.

Ako se osjeti miris plina, otvorite prozore ako su ostali &itavi i prekinite dotok plina na glavnom ventilu, nakon
iskljuenja plina napustite zgradu i ne ulazite dok vam ovlastena osoba to ne dozvoli,
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Ako su vodovodne cijevi otecene, iskljucite dovod vode na glavnom ventilu, prije toga napunite nekoliko

posuda s vodom jer vam voda uvijek moZe zatrebati. Nemojte pustati odjednom velike koli¢ine vode, jer ée i
drugi ciniti to isto Sto moZe dovesti do pada tlaka u vodovodu i omesti rad vatrogasaca na terenu. Dotok vode
u vodovodnim instalacijama je potrebno zatvoriti i iz razloga $to oStecene cijevi mogu izazvati utapanje osoba
pod rudevinama te stradavanje istih uslijed ostecenja elektri¢nih instalacija koje mogu doéi u kontakt s vodom.

Ne ulazite u teZe ostecene objekte jer ih naknadni potresi mogu srusiti.
Ne vjerujte svemu 3to Cujete i ne Sirite glasine i paniku.

PLAN ZASTITE I SPASAVANJA IZ RUSEVINA

Do ruenja objekata i zatrpavanja ljudi moZe dodi zbog prirodnih, tehni¢ko-tehnoloskih i ekoloskih nesreca, te
ratnih razaranja. Zastitom i spaSavanjem od rusenja pronalaze se, izvlade i pruZa prva pomo¢ nastradalim
osobama.

Postoji izravna povezanost ove mjere s drugim mjerama zastite i spasavanja, osobito s mjerom prve medicinske
pomodi.

Ucinkovito i brzo spasavanje iz ruSevina utjee na preZivijavanje znatnog broja ljudi. Radi toga pnpreme za
spaSavanje osoba iz poruSenih i ostecenih objekata imaju veliku vaZnost, te zahtijevaju angaZiranje to veceg
broja osoba.

Prema procjeni, za plitko zatrpanu osobu potrebno je do dva sata rada da bi ga se oslobodilo, dok za srednje
i duboko zatrpane osobe potrebno je ¢ak do 20 sati rada. Srednje i duboko zatrpane je teSko pronalaziti bez
odgovarajuce opreme, tehnickih sredstava i strojeva, koje nemaju nespecijalizirana drustva. S toga se u takvim
slucajevima pozivaju postrojbe specijalistitke namjene civilne zastite:

vatrogasne postrojbe,
postrojbe za zastitu i spaSavanje od neeksplodiranih minsko-eksplozivnih naprava i ubojnih sredstava,
postrojbe za prvu medicinsku pomoc,
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postrojbe za zastitu i spasavanje iz rudevina.

One se angaziraju na:
- otkrivanju, pronalaZenju i spaSavanju zatrpanih u rusevinama, njihovom raskréivanju,
- spaSavanju ugroZenih s viSih katova,
- pruzanju prve medicinske pomodi, transportiranju i evakuaciji do odredenih zdravstvenih ustanova
- eventualnom uklanjanju neeksplodiranih minsko-eksplozivnih sredstava.

Kod plitko zatrpanih osoba angazira se 3to veci broj osoba kako bi $to prije otkrila mjesta na kojima ima
zatrpanih, te odmah poceti s izvia¢enjem odnosno spasavanjem.

Obavezno je pruZati pomo¢ postrojbama specijaliziranih namjena u ras¢i$éavanju rusevina, odnosno spasavati
imovinu iz ostecenih i porusenih dijelova objekta.

AngaZirati se i na ostalim zadacama koje su primjerene njihovoj obudenosti, opremljenosti i psihofizickoj
spremnosti. Voditelj zastite i spaSavanja iz ruSevina duZan je organizirati i provoditi s osobama koje u tom
trenutku odredi provodenje ove mjere.




Posebne opasnosti koje se pojavljuju kod rusenja su:

= prasina - usporava i komplicira provodenje spadavanja iz rudevina, te je potrebno koristiti sredstva za
zastitu diSnih organa (zastitne maske) ili priruéna sredstva (mokre ruénike, itd.)

= poZari - nastaju uslijed izravnog djelovanja zapaljivih napadnih sredstava i oStecenjem elektri¢nih vodova
= voda - moZe uzrokovati davljenje zatrpanih, te je potrebno odmah zatvoriti vanjsku mrezu
* elektrina energija - moZe uzrokovati poZar i strujni udar, te je potrebno odmah iskljuciti

= plin - predstavlja opasnost gusenja zatrpanih i potencijalnu opasnost od eksplozija, te ga treba odmah
zatvoriti.

Radi spaSavanja osoba iz ruSevina, radnje koja zahtijeva maksimalno angaZiranje svih raspoloZivih sredstava i
osoba, nije potrebno davati pregled osoba zaduZenih za provodenje ovih radnji. AngaZiraju se sve osobe koje
su u stanju pruZiti bilo kakvu pomo¢, sukladno svojim sposobnostima, osim osoba koje su angazirane na
davanju prve pomodi povrijedenima.

9 PREVENTIVNE MJERE I POSTUPCI ZATVARANJA VODE

Voda se javlja u objektu u cjevovodima razli¢ite namjene.

Cievovodi s trajnim napajanjem vodom i tlakom od 3-10 bara:
- vodovodna mreZa — za pice i higijenu osoba i prostora,
- hidrantska mreZa za gasenje poZara,

- mreZa tehnolodke vode — za potrebe industrije koja koristi velike koli¢ine vode, a koja ne mora biti
pitka

Cjevovodi koji nemaju trajno napajanje vodom;
- mreZa toplovodnog centralnog grijanja,
- suha hidrantska mreza,
Cjevovodi za odvodnju vode na principu gravitacije:
- fekalna kanalizacija za odvodnju fekalne i higijenske vode,
- oborinska kanalizacija za odvodnju povr3inskih voda nastalih uslijed oborina

OPASNOSTI KOJE SE JAVLIAJU USLIJED IZLIJEVANJA VODE:
- opasnost od utapanja Zivih osoba , osoba zatrpanih rudevinama, nepokretnih ili onesvijestenih osoba,
- opasnost od provodenja elektrine energije, ako s njom dode u dodir,

- opasnost od uruSavanja objekta uslijed smanjenja nosivosti gradevinske konstrukcije natopljene
vodom ili uslijed preoptereéenja konstrukcije tezinom vode,

- opasnost od stvaranja klizavih povrsina pri niskim temperaturama,
- opasnost od kontaminacije tla, podzemnih voda i okoli3a uslijed izlijevanja kanalizacijskih voda,
- Stete na inventaru i opremi,

- opasnosti od opekotina koje nastaju istjecanjem vruée vode centralnog grijanja,




Pri intervenciji ekipe za vodovodne instalacije koja ima za dilj zatvaranje vode mora se utvrditi iz kojeg
cjevovoda voda izlazi, kojim intenzitetom, kakav je oblik i velicina ostecenja cjevovoda, uzrok osteéenja i
opasnosti koje se javljaju zbog istjecanja vode.

Sukladno procjeni voditelja evakuacije i ¢lanova ekipe za intervencije (ako se raspolaZe s dovoljnim brojem
ljudi) moZe se istovremeno pristupiti zatvaranju vode i otklanjanju uzroka i posljedica iznenadnog dogadaja-
evakuacija osoba i inventara.

ZATVARANIE VODE KOD CIEVOVODA S TRAINIM NAPAJANJEM
zatvaranjem ventila ispred izljevnog mjesta (slavine),

zatvaranjem ventila na ogranku za objekt,

- zatvaranjem ventila uz vodomjer (u oknu na povrsini s ulicne strane zgrade ili kod starijih zgrada na
uliénom fasadnom zidu s unutarnje strane u podrumu ili prizemlju),

- zatvaranjem ventila uz glavni vod, na ogranku koji vodu u doticni objekt. Nastavak za rukovanje
ventilom nalazi se u metalnom oknu s poklopcem koji je najéedce okrugao (rjede éetvrtast) promjera
180 mm s natpisom «VODA». Poklopac se nalazi u plocniku ili kolniku, a podiZe se specijalnim kljuem,
a ventil se zatvara klju¢em za podzemni hidrant,

- zatvaranjem ventila na grani glavnog voda (postupak kao i kod prethodnog slu¢aja) pri éemu treba
paziti da grana nije prstenasto spojena te treba zatvoriti i najbliZi ventil s druge strane ogranka,

- obavijestiti sluZbu distribucije vode da zatvori glavni ventil na cjevovodu koji napaja taj dio mjesta,
grada i sl.

Ako nabrojene mogucnosti nisu dostupne ili bi njihovo izvrSenje predugo traJan mora se prlstuplta zatvaranju
mjesta oStecenja odnosno izlijevanja vode. Kod uzduZnih pukotina to se moZe uciniti tako §to se u gire pukotine
zabiju drveni klinovi, ako je pukotina uska, prekriva se gumenom ili plastiénom ploicom na koju se stave
drvene letvice i sve zajedno se stisne uz cijev zateznim prstenima (Selnama) ili se &vrsto veZe Zicom. Kod cijevi
velikog promjera ovaj postupak je moguce provesti pomocu zraénog jastuka za brtvljenje, uz uporabu
sintetickih traka sa zatezaCima.

Poprecno puknute cijevi zatvaramo zabijanjem drvenog konusnog ¢epa koji se dodatno mora osigurati Zicom.

CJEVOVODI KOJI NEMAJU TRAJNO NAPAJANJE:

kod cjevovoda centralnog grijanja zatvaraju se ventili na toplovodnom ili povratnom vodu u kotlovnici uz
prethodno gaSenje vatre da ne bi doSlo do eksplozije kotla (ako sigurnosni ventil zakaZe) ili pregrijavanja vode.
Kod grijanja iz toplane dovoljno je zatvoriti ventil na ogranku kao su pukotine manje ili ako se ne mogu zatvoriti
ventili. Zatvaranje mjesta ostecenih cijevi izvodi se isto kao kod vodovodnih.

CJEVOVODI ZA ODVODNJU VODE NA PRINCIPU GRAVITACIJE:

Kanalizacijske vode poplaV|]U]u nize dijelove objekta, naJcesce podrum ili se kroz otvore naJmZIh prozora
slijevaju na okolne povrsine pri ¢emu kontaminiraju sve s ¢ime dodu u dodir, a ako se pomije3aju s pitkom
vodom ili hranom mogu izazvati oboljenja ljudi i Zivotinja. Ovo se prije svega odnosi na fekalnu kanalizaciju.

Kako kanalizacija nema nikakvih ventila za zatvaranje protoka ve¢ samo kontrolna okna, oste¢ena mjesta do
sanacije moraju se premostiti uporabom zracnih jastuka za brtvljenje cijevi, za brtvljenje i protok te pomocu
pumpi i pripadajucih cijevi.

Kod radova u kanalizaciji treba voditi ratuna da se radnici mogu naéi u otrovnoj ili zagusI]|v01 atmosferi, pa

¢ak i u eksplozivnoj atmosferi. Treba zbog toga koristiti mjere protueksplozijske zadtite i zadtite organa za
disanje.

Organizaciju evakuacije i spaSavanja te vrSenje prakticnog osposobljavanja i usavrSavanja treba vrSiti
permanentno dok se na postignu takvi rezultati pri kojima nece biti primjedbi od strane nadzora-Direktora,
voditelja evakuacije i clanova ekipe za evakuaciju.




Plan evakuacije i spaSavanja sa grafickim dijelom treba se izvjesiti na oglasnu plou nakon usvajanja. Jedan
primjerak Plana uvijek treba biti pohranjen kod voditelja evakuacije i spasavanja.

10 UPUTE ZA POSTUPANJE RADNIKA U SLUCAJU PREPADA

Prilikom prepada radnici koji su direktno izloZeni radnjama napadaca potrebno je da:
1. ispune zahtjev napadaca bez pruzanja tjelesnog otpora, bez naglih kretnji i provociranja,
2. kod ispunjavanja zahtijeva napadaca treba nastojati da se isti $to duZe zadrZe u objektu,

1. kod uzimanja novcanica iz blagajne, obavezno uzeti zadnju nov€anicu (ako je prepad izveden radi stjecanja
materijalne koristi ) ,

2. obratiti pozornost na opis napadaca-visinu, tezinu, boju glasa, karakteristike govora, tjelesne nedostatke,
karakteristicne mirise, odjevenost-specifi¢nosti, brada, brkovi i sl.,

3. obratiti pozornost na sredstvo napada — pistolj, puska, noZ i dr. te ako se vidi marka oruZja i neka specifi¢na
obiljeZja,

4. prepustiti aktiviranje tehnicke zastite radnicima koji nisu direktno pod nadzorom napadaca, ako su isti
svjesni da je prepad u tijeku,

5. ako su prisutne stranke u prostoriji gdje je poCeo oruZani napad, upozoriti stranke da ostanu mirne i ispune
zahtjeve napadaca,

6. nakon izlaska napadaca iz prostorije i objekta niSta ne dirati, a kretnje ogranititi na najmanju moguéu
mjeru,

sa ostalim radnicima i strankama ne komentirati sam dogadaj i opis napadaca do dolaska policije,
ako ima povrijedenih ili se pogor3alo zdravstveno stanje radnika ili stranki, zatraZiti lije¢ni¢ku pomo¢,
obavijestiti neposrednog rukovoditelja i radnike na poslovima sigurnosti

PONASANJE OSOBA_KOJE NISU PRILIKOM PREPADA POD DIREKTNIM
NADZOROM NAPADACA:

da zadrZe mir i ne skrecu pozornost na sebe,
da neprimjetno aktiviraju protuprepadni sustav,
da ako su u drugoj prostoriji od one u koju je usao napadaé, nazovu 92-policiju,

Pl A

da obrate pozornost na napadaca i njegovo oruZje te da pokuSaju zapamtiti Sto viSe karakteristi¢nih
obiljeZja, ako i radnik koji je izloZen direktnom kontaktu s napadacem,

5. da obrate pozornost na put kretanja napadaCa te eventualno da uoge vozilo kojim se napadac udaljava,
kao i njegovu boju, marku i tip vozila te registracijske oznake,

da obavijeste zastitarsku sluzbu (ako je angazirana da vrsi zadtitu objekta od prepada),

da pazljivo motre ostale osobe u prostoriji gdje se odvija napad i izvan nje, kako bi eventualno uodili
pomagace napadaca.




11 OPREMA I SREDSTVA U SLUCAJU EVAKUACIIE I SPASAVANJA

Sredstva za evakuaciju | spaSavanje su ona sredstva koja posjeduju jedinice civilne zastite, a za koje odgovara
zaduZena osoba, kao i sva sredstva u zgradi koja se mogu iskoristiti u tim neplaniranim situacijama.

Neki od primjera opreme za spasavanje:

tehnicka oprema: ljestve (kukace prislanjace, autoljestve) uskocnice, spusnice, koloturnici, uZad, alat i pribor
za rasciScavanje i raskrcivanje rusevina,

oprema za pruZanje prve pomodi torbica za pruzanje prve pomodi, udlage za imobilizaciju, uprtnjace za
iznoSenje povrijedenih, nosila, ostala oprema

vaimgasna oprema: prijenosni i prijevozni aparati za poletno gaSenje poZara, unutradnja i vanjska hidrantska
mreZa sa pripadaju¢om opremom-cijevima, mlaznicama, ABC kljutevima, hidrantskim nastavcima i dr.,

ostala oprema: baterijske svjetilike, megafon, osobna oprema, reflektori, transmisijski prijenosi i dr.
Sredstva planira, nabavlja i za njih odgovara direktor ili osoba zaduZena za takve poslove.

prilozi :

1. Popis radnika osposobljenih za provodenje evakuacije i spasavanje, pruZanje prve pomocdi
2. Shema izlaza, izlaznih puteva i mjesta evakuacije

3. Plan opremanja objekta

4. Graficki dio plana

Popls radnika osposobljemh za provodenje evakuacije i spaSavanja s napomenom za radnike osposobljene za
pruZanje prve pomodi:

Tablicall.1:

- Napomena: Potrebno je ispisati tablicu od strane poslodavca




Gimnazija A. G. Mato$ bakaovo

Plan evakuacije i spasavanja

12. POPIS KORISTENIH PROPISA:
1. Zakon o zastiti na radu (NN br. 071/2014, 118/14, 154/14)
2. Zakon o zastiti od pozara NN br. 92/10
3. Zakon o zastiti od elementarnih nepogoda ("Narodne novine" br. 174/04.)
4. Zakon o obrani (NN br. 153/09)
5. Pravilnik o zastiti na radu za radna mjesta (NN br. 29/13)
6. Pravilnik o tehnickim normativima za hidrantsku mrezu za gasenje pozara
NN.08/06
7. Pravilnik o vatrogasnim aparatima (NN br. 101/11, 74/13)
8. Pravilnik o projektiranju i izvedbi sigurnosnih putova i izlaza iz objekata — NFPA
br. 101-94
9. Ponasanje gradevinskih materijala i gradevinskih konstrukcija u pozaru — DIN
4102
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MAGNITUDE:
<300
3.00-3.49
3.50-2.99
4,00-4.49
4.50-4.99
5.00-5.49
5,50-5,99
>6.0

Karta seizmi¢nosti Hrvatske i okolnih podrucja od prije Krista do 2008. godine,prema dopunjenom Hrvatskom
katalogu potresa (Geofizitki odsjek PMF-a; M. Herak, D. Herak i S. Marku3i¢ (1996): Terra Nova, 8, 86-96).
Slika prikazuje epicentre od oko 30 000 potresa. Na prikazanom podru&ju u prosjeku se svake godine dogodi
potres magnitude vece od 6 prema Richteru, a osjeti se oko 65 potresa godidnje.
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